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EINZELN ODER IN DER GRUPPE
LAUFEN? KOMMT DARAUF AN ...

MIT DEM RICHTIGEN KRAFTSTOFF
ZUM ERFOLGREICHEN MARATHON

ALLE HEIMISCHEN LAUF- UND
TRAILEVENTS AUF 28 SEITEN
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@ fixpoints - Kleiner Magnet
mit groBer Wirkung!

Das fixpoints-Design ,Never Give Up” ist gemacht
fur alle Laufhelden und -heldinnen und solche, die es
werden wollen. Nicht aufzugeben ist Mativation, sich auch

im Alltagsleben zu behaupten und seine/n Mann/Frau zu stehen.
Wer es noch nicht weiB: Mit der fixpoints-Magnethefestigung
kannst du die Startnummer einfach, schnell

und punktgenau auf allen gangigen
Sportbekleidungsmaterialien befestigen,
ohne diese durchstechen zu missen.
fixpoints kann man Ubrigens auch als
Individualdruck mit eigenem Logo

oder Schriftzug produzieren lassen.
fixpoints - fix your number!

B www.fixpoints.at

@ PHANTASM von Salomon

Der brandneue Salomon Phantasm — perfekt fur deine neue
Bestzeit im Halbmarathon! Der Phantasm bietet ein leichtes,
dynamisches und butterweiches Laufgefuhl fur MittelfuB- und
VorfuBlaufer, die schnell unterwegs sein wollen. Salomons charak-
teristische R.Camber Rocker-Sohlengeometrie sorgt fur schnelle
Ubergange, so dass man weniger Zeit auf dem Boden verbringt
und mehr Zeit hat, sich nach vorne zu bewegen.

B www.salomon.com/de-at

Erhaltlich ab Juni.

@ NEO1R: Allrounder fur Outdoor-
Aktivitdten mit optimalem Lichthild

Die NEO1R vereint konseguenten Minimalismus mit gezielter Power.
Der moderne, technische Look, der schwenkbare Lampenkopf, das

zusatzlich verfugbare Rotlicht und das praktische Magnetladesystem

machen die NEOQ1R zur perfekten Stirnlampe fur Aktivitaten, bei
denen es auf minimales Gewicht kombiniert mit groem Leistungs-
umfang ankommt. Drei Lichtfunktionen! Perfektes Lichthild fur

schnelle Bewegungssportarten mit kombiniertem Nah- und Fernlicht.

M Gewinn im Wert von EUR 44,90,
B Weitere Infos unter www.ledlenser.com

(® LEDLENSER

Die mit @:@ gekennzeichneten
Produkte gibt es auch zu gewinnen!
Mach mit bei den Gewinnspielen

auf facebook.com/runningMagazin

oder schick uns eine Mail an

running@awg-verlag.at mit einem

eindeutigen Betreff.

@ Der neue Cloudmonster von On:
Schrag aus gutem Grund

Frisch aus dem On-Labor kommt die
bisher schragste Kreation unter
den Laufschuhen. Die Schweizer
Sportsbrand prasentiert den
Cloudmonster, ein Modell mit mehr
CloudTec® und mehr Dampfung als

je zuvor. Superweiche Landungen
und maximaler AbstoB sorgen fur ein
Gefuhl, dem sich kein Laufer entziehen
kann. Der Cloudmonster ist ab dem
31. Mérz online sowie bei ausgewahl-
ten Handelspartnern weltweit fur
EUR 169,95 erhaltlich.

B www.on-running.com

© HEFEL My Neck

Von Arzten und Therapeuten empfohlen

HEFEL My Neck ist Entspannung pur fur Kopf und Nacken.
Es ist perfekt fur die Ausruhephase, die Regeneration und
das Wohlbefinden der Wirbelsaule im Schlaf. Fur Ricken-
und Seitenschlafer geeignet. UVP Kissen EUR 139,-.

Zu gewinnen: Kissen My Neck inklusive Bezug.
B www.hefel.com
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© Long Life - lhre naturliche
Mineralstoffquelle aus dem £
Kurort Bad Radkersburg

Die hohe Konzentration von natlrlichem
Magnesium (201 mg/l} und Calcium
(270 mg/l) macht Long Life zu einer
wahren Kraftquelle. Die Mineralstoffe
stehen nicht nur in perfektem Verhalt-
nis zueinander, besser noch: Anders als
bei kinstlichen Praparaten kann sie der
Kérper aufgrund ihrer naturlich gelosten
Form auch rascher aufnehmen und ver-
traglicher verarbeiten.

B www.longlife.at




SPEZIALKISSEN VO FlisEEl

ENTSPANNUNG PUR FUR KOPF UND NACKEN.

Mit dem neuen, von Arzten und Therapeu-
ten empfohlenén Spezialkissen ,My Neck®
von HEFEL konnen Verspannungen im
Kopf-Nacken-Schulterbereich  gelindert
werden. Das Kissen wurde iiber mehrere
Jahre von dem Siidtiroler Physiotherapeu-
ten Giinther Forer entwickelt und nun von
HEFEL komfortabel umgesetzt. Die beson-
dere Form unterstiitzt die richtige Lage von
Brust- und Halswirbelsiule im Schlaf.

TRAINING UND SCHLAF

Aktiver Sport und gesunder Schlaf sind wie Ying und
Yang, zwei sich erginzende Krifte. HEFEL ist seit tiber

] OO% MADE == IN AU STR A 10 Jahren offizieller Ausstatter des Austria Ski Teams.

OFFIZIELLER
i@ HEFEL PARTNER

Ausr/emj(l TEAM

SINCE 1907

#hefelbedandsleep

HEFEL Textil GmbH - Schwarzach-TobelstraBe 17 - 6858 Schwarzach
Tel +43 5572 503-0 - hefel.textil@hefel.com - www.hefel.com



