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@ HEFEL Kissen ,,My Neck" ¢=

Entspannung pur fur Kopf und
Nacken. Mit dem von Arzten und
Therapeuten empfohlenen
Spezialkissen ,,My Neck* von
HEFEL werden Verspannungen im
Kopf-Nacken-Schulterbereich
spurbar gelindert bzw. vermieden.
Die besondere Form unterstiutzt
die richtige Lage von Brust- und
Halswirbelsaule im Schlaf. 100%
Made in Austria. £
B www. hefel.com 3

HEFEL Textil GmbH,
A-6858 Schwarzach

@ SPORTLICH und STYLISCH ...

. zugleich passt sich die ERIMA
Softshelljacke aus weichem Funktions-
material perfekt jeder Bewegung an!
Die Outdoorjacke verfugt Uber
seitliche ReiBverschlusstaschen
sowie Uber einen unterlegten,
wasserdichten ReiBverschluss.
Zusatzlich sorgen 3.000 g/m?/24h
Atmungsaktivitat fur hohen
Tragekomfort. Und dank der
weichen Fleece-Innenseite ist
die Jacke der perfekte Begleiter
fur die ersten kihlen Tage im
goldenen Herbst.

B www.erima.at

& Forerunner 745 - erreiche
deine sportlichen Ziele.

Die kompakte GPS Lauf- und Triathlonuhr ist der perfekte Coach

far dich — mit vorinstallierten Multisport-Apps, physiologischen
Messwerten wie Trainings- & Leistungszustand, Trainingsbelastung,
VOgzmax und mehr. Smarte Funktionen wie Smart Notifications
sowie Garmin Pay und Garmin Music erganzen deinen Trainingsalltag.
B www.garmin.com

Triathlon

Die stolzen Sieger des 53. Zillertaler Stinbo-ck-
marschs: Christoph Giirtler und Bea Holzmann

DIE SIEGERINNEN &

SIEGER STEHEN FEST

DAS WAR DER 53. ZILLERTALER
STEINBOCKMARSCH & -LAUF IN GINZLING

Am 21. August 2021 ging es beim 53. Steinbockmarsch & -lauf in
Ginzling wieder sportlich zur Sache - auch wenn heuer vieles anders
war. Die Teilnehmerzahl wurde auf 1.000 Startplatze begrenzt und
es gab einen gedanderten Streckenverlauf, der fiir die Athletinnen und
Athleten nicht minder anspruchsvoll war. Organisiert wurde die Ver-
anstaltung, inklusive umfassendem Sicherheitskonzept, wieder von
der Freiwilligen Feuerwehr Ginzling und der Ortsvorstehung Ginzling.

DER STRECKENVERLAUF. Aufgrund der extremen Unwetter an
den Tagen vor dem Start musste der Streckenverlauf kurzfristig
geandert werden. Die alternative Route war, mit einer Distanz
von 25 km und 1.500 H6henmetern, nicht minder anspruchsvoll.
Die Ersatzstrecke fuhrte von Ginzling aus Uber den ,Birglberg”
und das Friesenberghaus zum Schlegeisstausee (Dominikushutte)
und weiter ins Ziel zum Alpengasthaus Breitlahner.

DIE BELIEBTHEIT dieses einzigartigen Sportevents zeigte
sich schon bei den Anmeldungen. Die Startplatze waren in kir-
zester Zeit ausgebucht. Das sind die Sieger und Siegerinnen
des 53. Zillertaler Steinbockmarschs: Manner: 1. Christoph
Gurtler 3:18:54, 2. Patrick Gruber 3:22:02, 3. Martin Pecar
3:30:49. Frauen: 1. Bea Holzmann 4:19:39, 2. Antonia
Grinbacher 4:20:07, 3. Katharina Rampl 4:20:08. Ergebnis
Zillertaler Steinbocklauf: Manner: 1. Lukas Rauch 2:38:22,
2. Christian Kreidl 2:41:26, 3. Georg Egger 2:43:34, Frauen:
1. Teresa Seiwald 3:34:36, 2. Saskia Welzig 3:35:24, 3. Anika
Fels 3:38:33 W
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I www. zillertaler-steinbockmarsch.com
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